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ACTA N°283
FECHA: Funza, agosto, 27 de 2023.
HORA: 09:00 a.m. - 2:.00 p.m.
LUGAR: Centro Comunidad de Cuidado Corazén Inmaculado de Maria
TEMA: Familia - Junto a ti.

ASISTENTES: Alba Myriam Romero Mufioz - Trabajadora Social, Diego Mamian Martinez-
Psicélogo y Diana Marcela Carvajal Pinto- Gerontdloga- Equipo Interdisciplinario.

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.
Introduccion de la actividad.
Actividad desarrollada.

Materiales a utilizar en la socializacidn, capacitacién o actividad.
Compromisos.

a0 -

DESARROLLO:

1. Objetivo de la actividad.
Promover las acciones solidarias entre las redes familiares, sociales y las personas mayores las

cuales favorezcan el area emocional de las personas mayores institucionalizadas.
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2. Introduccion de la actividad.
Las redes familiares y sociales son actores fundamentales en la vida y el cuidado de las personas
mayores que se encuentran en el centro comunidad de cuidado Corazén Inmaculado de Maria y
es preciso resaltar que la institucidn no sustituye la responsabilidad familiar, moral, legal y
constitucional que le asiste en el ambito, sino que la atencién integral y los cuidados que se le
brindan en la instituciéon son parte de la corresponsabilidad que le asiste en primer lugar a la
familia y luego al estado y a la sociedad, frente a la proteccion y cuidado de las personas mayores.

De acuerdo a lo anterior, se realiza la actividad denominada “Mi mejor navidad es en comunidad”

3. Actividad desarrollada.
Se da inicio a la actividad siendo las 09:00 a.m. con la celebracion de la eucaristia en la que las
personas mayores y los referentes familiares y sociales celebran en el salén de actividades de

la comunidad de cuidado, a medida que van llegando mas personas se van uniendo a la misa.

Luego de la eucaristia, se invita a las personas mayores y a las familias a salir a la zona verde,
alli se disponen las sillas de manera que se puedan acomodar algunas personas mayores junto
a las redes de apoyo dando la bienvenida a quienes se van sumando a la jornada, seguido a
esto, se reciben las frutas que se habian solicitado a través del grupo de WhatsApp de familias
y se guardan en la “Canasta de la solidaridad” las cuales seran repartidas en horas de la tarde,
lo anterior se menciona como un gesto de solidaridad y de fraternidad dado que muchas de las
familias realizaron bastantes aportes. Simultaneamente, se reparte el refrigerio tanto para las
personas mayores como para las familias y después se anuncia a través del micréfono el inicio
de la venta de los cartones para los bingos que se van a estar jugando durante el desarrollo de
la reunién, seguidamente se invita al grupo de danzas “Renacer” para que realicen una
presentacion, en el momento se observa bastante acogida por parte de los asistentes puesto
que sus trajes y sus coreografias fueron de gran impacto. A continuacion del primer baile, se

realiza un bingo en el que se entrega el primer premio a uno de los referentes familiares, y
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nuevamente se realiza la presentacion del grupo de baile en el que al finalizar la presentacion
de sus danzas, invitan a las personas mayores que quieran unirse al baile para que lo puedan
hacer, también se unen algunos referentes familiares y sociales quienes se encontraban
realizando acompafiamiento a las personas mayores lo cual logra integrar a varias personas
mayores junto a las redes familiares, pasados unos minutos, el grupo de baile se retira y
nuevamente se motiva para que las familias adquieran los cartones de los bingos teniendo en
cuenta que se van a jugar varias veces mas y por tanto, habran diferentes premios adicionales

a los que ya se encuentran exhibidos.

Siendo el medio dia aproximadamente, se ofrece el almuerzo a las personas mayores, algunas
personas mayores salen con sus referentes a tomar el almuerzo fuera de la comunidad de
cuidado, asi también, algunas personas mayores y sus referentes se quedaron, en este momento
se tejen redes de fraternidad entre los asistentes, compartiendo diferentes espacios en
comunidad.

Se da por finalizada la actividad siendo aproximadamente las 2:00 p.m. en la cual se logré una
llevar a cabo una actividad Iudico recreativa, de esparcimiento y festivo de las personas mayores
con sus redes familiares y sociales, y el talento humano de la Comunidad de Cuidado en el cual
se evidenciaron momentos de fortalecimiento de los vinculos afectivos y emociones positivas en
los participantes de la integracion.

4. Materiales.
Mesas

Microfono.

Equipo de sonido.
Sillas Plasticas.
Cartones de Bingo.
Recursos Humanos.
Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

—_—
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CONVOCATORIA. Se informa que se estara enviando la invitacion para la prdéxima reunion a
través del grupo de Whatsaap y las llamadas que se realizan semanalmente.

En constancia de lo

anterior firman:
Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacion

Dependencia

Firma

Hna. Anabelly Cadena

Coordinadora
Usama

Centro Comunidad
de Cuidado Corazon
Inmaculado de Maria

Hvo Ambe\"{ (achvg

Alba Myriam Romero

i Trabajadora Social
Mufioz

Ceniro Comunidad
de Cuidado Corazon
Inmaculado de Maria

e Nomezo

Diana Marcela Carvajal

Pinto Gerontologa

Centro Comunidad
de Cuidado Corazén
Inmaculado de Maria

iohd l/»éfm/“fj

Diego Mamian Martinez Psicélogo

Centro Comunidad
de Cuidado Corazén
Inmaculado de Maria

Anexos: Registro Fotografico.
Planillas de asistencias.

Elaboré: Alba Myriam Romero Mufioz.
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